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Allwedd Arfarniad o Gynaliadwyedd: 

++ 
Yn gyffredinol, mae cysylltiad cadarnhaol cryf cyson rhwng y dewis polisi a’r Amcanion 
Cynaliadwyedd. 

+ 
Mae cysylltiad gwan neu anghyson, ond cadarnhaol ar y cyfan, rhwng y dewis polisi a’r Amcanion 
Cynaliadwyedd. 

0 
Nid oes cysylltiad arwyddocaol rhwng y dewis polisi a’r Amcanion Cynaliadwyedd, neu mae’r 
cysylltiad yn niwtral (defnyddir y cyfuniad +/- lle credir y bydd polisi’n cael effeithiau cadarnhaol a 
negyddol o ran Amcan Cynaliadwyedd penodol). 

- 
Mae cysylltiad gwan neu anghyson, ond negyddol yn gyffredinol, rhwng y dewis polisi a’r Amcanion 
Cynaliadwyedd. 

-- 
Yn gyffredinol, mae cysylltiad negyddol cryf cyson rhwng y dewis polisi a’r Amcanion 
Cynaliadwyedd. 

? 
Mae’r cysylltiad rhwng y dewis polisi a’r Amcanion Cynaliadwyedd yn ansicr, gellir ei ddefnyddio 
mewn cysylltiad â symbolau eraill i ddangos rhywfaint o ansicrwydd yn y casgliad 
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Cadwraeth 

Polisi L1: Gwarchod a gwella tirweddau a morweddau’r Parc Cenedlaethol. 

 

L1/A: Diogelu gorwelion gweledol pwysig y Parc Cenedlaethol rhag datblygiad, gan gynnwys cynhyrchu ynni a datblygiadau mawr. 

 

L1/B: Sicrhau nad yw datblygiad yn cael effeithiau niweidiol annerbyniol ar dirwedd a morwedd a’i fod yn darparu dyluniad o ansawdd uchel. 

 

L1/C: Rheoli effeithiau hawliau datblygu a ganiateir ar safleoedd gwersylla a charafanau. 

 

L1/D: Lleihau effaith weledol y seilwaith presennol, e.e. telathrebu a rhwydweithiau dosbarthu pŵer - er enghraifft, drwy osod ceblau o dan y 
ddaear neu rannu tyrau. 

 

L1/E: Rheoli sbwriel, gan gynnwys sbwriel a gludir ar y môr, a chodi ymwybyddiaeth o’i effeithiau. 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

++ 

Mae’r polisi hwn yn mynd i’r afael yn uniongyrchol â’r materion sy’n cael sylw yn yr amcan hwn. Mae ceisio 
mynd i’r afael ag effeithiau datblygu a seilwaith ar y dirwedd yn benodol yn debygol o arwain at effeithiau 
cadarnhaol sylweddol yn y tymor hir.  

 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i gynyddu 
nifer y trigolion ac ymwelwyr sy’n 
cymryd rhan mewn mathau 
corfforol o hamdden (yn enwedig 
cerdded a beicio) a chyfleoedd 
gwirfoddoli, wedi’u cydbwyso yn 
erbyn cyfyngiadau amgylcheddol. 

0/+ 

Dim cysylltiad uniongyrchol rhwng y polisi hwn ac Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd. Fodd bynnag, 
gellid ystyried tirwedd y Parc Cenedlaethol yn ased hamdden, a gallai ei ddiogelu a’i wella gynyddu ei 
ddefnydd ar gyfer gweithgarwch corfforol yn y tymor hir. 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd a 
rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

+ 

Gallai sicrhau nad yw datblygiadau’n cael effeithiau annerbyniol ar y dirwedd a’r morwedd helpu i gynyddu 
ei gydnerthedd. Yn yr un modd, mae darparu dyluniad o ansawdd uchel mewn datblygiadau yn debygol o 
gynyddu cydnerthedd yr amgylchedd adeiledig yn wyneb newid yn yr hinsawdd o ran effeithiau cadarnhaol 
hirdymor Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 

0 Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. + 

Mae tirwedd y Parc Cenedlaethol yn gynnyrch ei ddiwylliant o’r cymunedau a’i creodd. Drwy gynnal a 
gwella’r dirwedd honno, mae ei natur unigryw hefyd yn cael ei chynnal. Mae effaith y polisi ar Amcan yr 
Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn yn debygol o fod yn hirdymor ac yn gadarnhaol.  

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

+ 
Mae’r polisi hwn yn cyfrannu’n uniongyrchol at yr amcan hwn yn yr Arfarniad o Gynaliadwyedd gan ei fod yn 
ceisio rheoli sbwriel ar y tir ac yn y môr a chodi ymwybyddiaeth o effeithiau gwastraff. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

14. Cynnal a gwella bioamrywiaeth, 
cadernid ecolegol, cynefinoedd a 
chysylltedd cynefinoedd mewn 
safleoedd dynodedig a thu hwnt. 

+ 

Mae’n debygol y bydd gwella cydnerthedd tirweddau a morweddau’r Parc Cenedlaethol yn arwain at 
effeithiau hirdymor cadarnhaol ar fioamrywiaeth.   Mae effeithiau tymor byr i ganolig negyddol ar 
fioamrywiaeth yn debygol o ddeillio o ddatblygu. Ymdrinnir â hyn ym Mholisi E1.  

 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

+ 

Nod y polisi yw lleihau sbwriel yn y môr.  

 

Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir ++ 

Mae effeithiau’r polisi hwn o ran Amcanion perthnasol yr Arfarniad o Gynaliadwyedd yn gadarnhaol 
ar y cyfan ac yn rhai hirdymor. Mae’r effeithiau o ran Amcan 3 yr Arfarniad o Gynaliadwyedd, yn 
benodol, yn debygol o fod yn sylweddol. 

Argymhelliad Ni awgrymir newidiadau. 

 

 
 
 

Polisi E1: Gwarchod a gwella ansawdd, maint a chysylltedd bioamrywiaeth ar raddfa fawr. 

 
E1/A: Cymorth ymarferol ar gyfer prosiectau rheoli tir cadwraeth i sicrhau manteision bioamrywiaeth. 
 
E1/B: Cymorth i ffermwyr, yn enwedig y sector llaethdai, i leihau’r effeithiau ar bridd a dŵr drwy arferion adfywiol.  
 
E1/C: Prosiectau penodol i warchod rhywogaethau mae Sir Benfro yn unigryw o bwysig ar eu cyfer (e.e. Mursen las Penfro, nodwedd o Ardal 
Cadwraeth Arbennig y Preseli) a mannau lleol ar gyfer natur. 
 
E1/D: Rheoli rhywogaethau a phathogenau estron goresgynnol a/neu niweidiol. 
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E1/E: Rheoli a lliniaru risgiau tân gwyllt drwy ymgysylltu’n briodol â’r cyhoedd, ymwybyddiaeth o arferion gorau a chymorth ymarferol. 
 
E1/F: Mae ceisiadau cynllunio yn sicrhau budd net i fioamrywiaeth.  
 
E1/G: Mae safleoedd o werth natur gwirioneddol neu bosibl yn cael eu rheoli’n uniongyrchol, drwy brynu neu brydlesu, lle mae hwn yn ddewis 
rheoli cadwraeth cost-effeithiol. 
 
E1/H: Mae troseddau bywyd gwyllt yn cael eu lleihau a chymerir camau priodol os bydd yn digwydd. 
 
E1/I: Mae difrod i nodweddion cadwraeth SDdGA ac Ardaloedd Cadwraeth Arbennig yn cael ei atal a’i adfer. 
 
E1/J: Mae bwyd sydd wedi ei gynhyrchu’n lleol, sy’n amgylcheddol gadarn ac sy’n gyfrifol yn gymdeithasol yn cael ei gefnogi. 
 
E1/K: Mae cynigion sy’n debygol o gael effaith niweidiol sylweddol (naill ai ar eu pen eu hunain neu ar y cyd â chynlluniau a phrosiectau eraill) 
ar safleoedd Rhwydwaith Safleoedd Cenedlaethol y Deyrnas Unedig yn cael eu gwrthod, oni bai y gellir eu sefydlu drwy asesiad priodol na 
fyddant yn cael unrhyw effaith niweidiol sylweddol ar gyfanrwydd y safle(oedd) dan sylw. 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

++ 

Mae hwn yn bolisi uchelgeisiol, a rhan allweddol ohono yw creu a chefnogi sector amaethyddol sy’n 
economaidd hyfyw ac sy’n rhoi blaenoriaeth i fioamrywiaeth. Ei nod yw darparu cymorth ymarferol i ffermwyr 
i’w galluogi i leihau eu heffeithiau ar fioamrywiaeth ac annog marchnad ar gyfer bwyd sy’n cydnabod yr 
ymdrechion hynny. Mae’r effeithiau o ran Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn yn debygol o fod yn 
sylweddol gadarnhaol yn y tymor canolig i’r tymor hir. 

 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

++ 

Mae cysylltiad annatod rhwng bioamrywiaeth a thirwedd y parc cenedlaethol; dylai cadwraeth a gwella un 
arwain at warchod a gwella’r llall. Mae manteision ychwanegol i Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd hefyd 
yn debygol o godi drwy reoli rhywogaethau estron goresgynnol a’r tanau gwyllt, sydd ill dau yn creu 
newidiadau amlwg ar raddfa fawr yn y dirwedd pan na fyddant yn cael eu rheoli. 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

+ 
Mae byd natur y Parc Cenedlaethol yn chwarae rhan fawr yn ei arlwy twristiaeth. Drwy gynnal a gwella 
cyflwr y bywyd gwyllt, mae’r cynnig hwnnw hefyd yn cael ei wella a’i gynnal, gan helpu i gefnogi’r economi 
leol yn y tymor hir. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

++ 

Mae’r mesurau a’r camau gweithredu a nodir yn y polisi yn debygol o gael effaith gadarnhaol ar yr Amcan 
Cynaliadwyedd hwn drwy wella gallu bioamrywiaeth i addasu i newid yn yr hinsawdd.  
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

++ 

Mae arferion ffermio effaith is ynghyd â diogelu a gwella bioamrywiaeth yn ehangach yn debygol o gynyddu 
capasiti ecosystemau’r Parciau Cenedlaethol fel cysoniad carbon a lleihau’r allyriadau nwyon tŷ gwydr sy’n 
gysylltiedig â ffermio ar gyfer effeithiau hirdymor cadarnhaol i Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. + 

Mae cysylltiad annatod rhwng bioamrywiaeth a natur ddiwylliannol unigryw. Mae’r polisi’n debygol o gael 
effaith gadarnhaol gan ei fod yn ceisio sicrhau cydbwysedd rhwng anghenion cymunedau’r Parc 
Cenedlaethol ar gyfer datblygu, anghenion ei gymunedau ffermio i aros yn gynaliadwy a bioamrywiaeth. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

++ 

Mae’r holl is-bolisïau yn y polisi hwn yn mynd i’r afael yn uniongyrchol â diogelu a/neu wella bioamrywiaeth, 
ac mae pob un yn fesurau tymor hir. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

+ 

Nod y polisi yw cynorthwyo ffermwyr i leihau eu heffeithiau ar yr amgylchedd dŵr. 

 

Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

++ 

Mae Polisi E1 yn debygol o gael effeithiau hirdymor cadarnhaol iawn ar Amcanion yr Arfarniad o 
Gynaliadwyedd sy’n ymwneud ag amaethyddiaeth sy’n economaidd hyfyw, newid yn yr hinsawdd, 
bioamrywiaeth, tirwedd ac ansawdd dŵr. Mae’n bosibl y bydd rhagor o fanteision anuniongyrchol i’r 
economi ymwelwyr drwy ddiogelu’r fioamrywiaeth amwynder a’r dirwedd a ddarperir.  

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 

 

Polisi E2: Gwarchod a gwella bioamrywiaeth forol. 

 
E2/A: Mae cynlluniau rheoli ar gyfer Rhwydwaith Safleoedd Cenedlaethol morol y Deyrnas Unedig yn cael eu cyflawni. 
 
E2/B: Mae hel abwyd a chasglu rhywogaethau yn y parth rhynglanwol yn cael eu rheoli. 
 
E2/C: Mae Dyfrffordd Aberdaugleddau yn bodloni safonau ansawdd dŵr ac mae ei chyflwr amgylcheddol yn gwella. 
 
E2/D: Adferir cynefinoedd morwellt a morfeydd heli. 
 
E2/E: Cyflawnir amcanion rheoli Parth Cadwraeth Morol Sgomer. 
 
E2/F: Mae effeithiau golau ar rywogaethau agored i niwed a grwpiau o rywogaethau yn cael eu lleihau. 
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E2/G: Rheolir aflonyddwch hamdden i fyd natur e.e. drwy godau ymddygiad, cyfyngiadau a chodi ymwybyddiaeth. 
 
E2/H: Mae trefniadau ymateb a chynlluniau wrth gefn morol ar waith. 
 
E2/I: Mae llai o blastigau a microblastigau yn yr amgylchedd. 
 
E2/J: Mae Rhwydwaith Ardaloedd Morol Gwarchodedig Cymru a’r amgylchedd arfordirol a morol ehangach yn cael ei reoli’n gynaliadwy. 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

+ 

Mae bioamrywiaeth forol yn rhan o gymeriad morwedd y Parc Cenedlaethol, ac mae’r polisi hwn yn debygol 
o gyfrannu’n gadarnhaol at Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn. Ar ben hynny, mae rheoli 
goleuadau’n debygol o wella llonyddwch. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

+ 

Gallai traethau glanach sydd ag ansawdd dŵr gwell annog mwy o weithgareddau hamdden yn y dŵr, yn 
enwedig nofio a syrffio.  

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

++ 

Gall adfer cynefinoedd morol fel morwellt a morfeydd heli helpu i liniaru effeithiau newid yn yr hinsawdd e.e. 
gall morfeydd heli helpu i amddiffyn rhag ymchwyddiadau storm a gall gwelyau glaswellt y môr leihau uchder 
y tonnau. 

 

Yn fwy cyffredinol, mae diogelu a gwella bioamrywiaeth yn debygol o gynyddu cydnerthedd ecosystemau 
morol o ran newid yn yr hinsawdd.  

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

+ 

Mae adfer corsydd heli a gwelyau glaswellt y môr yn debygol o helpu i leihau carbon atmosfferig gan fod y 
ddau gynefin hyn yn gallu dal a storio carbon.  Mae morfeydd heli, yn enwedig, yn gynefinoedd cynhyrchiol 
iawn yn hyn o beth. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

+ 
Gall rheoli’r adnoddau byw yn yr amgylchedd morol helpu i gefnogi’r economi leol drwy sicrhau bod yr 
adnoddau hynny’n cael eu cynaeafu mewn ffordd gynaliadwy er mwyn diogelu bywoliaeth pobl yn y dyfodol. 
Mae’r polisi’n debygol o gael effaith hirdymor gadarnhaol ar Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn.  

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 

0 Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

+ 

Mae diwylliant yn dylanwadu’n drwm ar forweddau’r Parc Cenedlaethol, ac mae gwarchod a gwella 
bioamrywiaeth yn debygol o helpu i warchod y morweddau hynny yn eu tro i gynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau’r Parc Cenedlaethol. Effaith hirdymor gadarnhaol ar Amcan yr Arfarniad o 
Gynaliadwyedd hwn.  

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

+ 
Nod y polisi yw rheoli sbwriel môr a lleihau plastigau a microblastigau. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

++ 

Mae’r polisi hwn yn cyd-fynd yn uniongyrchol ag Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd.  

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

+ 

Nod y polisi yw atal llygredd morol a lleihau microblastigau i wella ansawdd dŵr arfordirol. 
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Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir ++ 

Yn gyffredinol, mae’r polisi’n cyfrannu’n gadarnhaol at Amcanion yr Arfarniad o Gynaliadwyedd, yn 
enwedig y rhai ar fioamrywiaeth ac ansawdd dŵr.  Ar ben hynny, nodir manteision o ran lleihau 
allyriadau carbon ac addasu i newid yn yr hinsawdd, sy’n deillio o adfer cynefinoedd morol penodol. 

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 

 

L2: Diogelu a gwella awyr dywyll y nos. 

 
L2/A: Mae effeithiau golau adeiladau cymunedol a busnes yn cael eu lleihau. 
 
L2/B: Mae canllawiau cynllunio atodol ar gyfer Sir Benfro ar oleuadau wedi eu mabwysiadu. 
 
L2/C: Mae cymeradwyaethau cynllunio sy’n ymwneud â goleuadau yn cael eu monitro. 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

+ 

Dylai’r polisi gyfrannu’n gadarnhaol at Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd drwy wella’r llonyddwch. 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

+ 
Gallai mwy o gyfleoedd i weld awyr dywyll yn y Parc Cenedlaethol annog ymwelwyr y tu allan i’r tymor prysur 
gan fod gwahanol nodweddion o awyr y nos i’w gweld ar wahanol adegau o’r flwyddyn.  Effeithiau hirdymor 
cadarnhaol o ran yr amcan hwn.  

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

0 

Ymdrinnir â chyfleoedd i hyrwyddo awyr dywyll ac ymgysylltu â gwahanol grwpiau cymdeithasol wrth eu 
mwynhau o dan bolisi W2. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 

+ 
Nod y polisi yw lleihau effaith llygredd golau, sy’n cael effaith negyddol ar rywogaethau. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

 

Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

+ 
Cyfrannu’n gadarnhaol at amcanion arfarnu cynaliadwyedd ar gyfer tirwedd a bioamrywiaeth, a allai 
hefyd fod o fudd i amcan arfarnu cynaliadwyedd o ran twristiaeth y tu allan i’r tymor brig. 

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 

 

Polisi L3: Diogelu a gwella treftadaeth y ddaear.  

 
L3/A: Mae safleoedd Adolygu Cadwraeth Ddaearegol a Safleoedd Geoamrywiaeth Pwysig Rhanbarthol yn cael eu gwarchod a’u gwella. 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

+ 

Gall nodweddion safleoedd geoamrywiaeth chwarae rhan bwysig yn y gwaith o reoli erydu a chynnal 
priddoedd iach, sy’n hanfodol ar gyfer amaethyddiaeth hyfyw. Gallai’r polisi hwn gael effeithiau hirdymor 
cadarnhaol ar yr amcan hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

+ 

Mae safleoedd geoamrywiaeth yn cyfrannu’n sylweddol at gymeriad Tirweddau a Morweddau’r Parciau 
Cenedlaethol, ac mae eu gwarchod yn cyfrannu’n uniongyrchol at Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd 
hwn, ar gyfer effeithiau hirdymor cadarnhaol. 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 

+ 

Mae geoamrywiaeth yn chwarae rhan bwysig yn y gwaith o addasu i newid yn yr hinsawdd a’i wrthsefyll. 
Mae’n rhoi cipolwg ar ddigwyddiadau newid hinsawdd yn y gorffennol, sy’n gallu helpu i baratoi ar gyfer 
digwyddiadau yn y dyfodol, ac mae geoamrywiaeth arfordirol yn gallu diogelu rhag cynnydd yn lefel y môr ac 
ymchwyddiadau storm.  Wrth warchod safleoedd geoamrywiaeth, mae gallu cymunedau’r Parc 
Cenedlaethol i addasu i effeithiau newid yn yr hinsawdd yn cael ei wella.  Effeithiau hirdymor cadarnhaol ar 
Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn o’r polisi hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

+ 

Gweler yr asesiad dan Amcan 1 yr Arfarniad o Gynaliadwyedd.  

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

+ 

Mae safleoedd geoamrywiaeth yn rhan o gymeriad y dirwedd, sydd ag arwyddocâd diwylliannol.  Yn aml, 
mae gan y safleoedd eu hunain werth diwylliannol cryf yn ogystal â’r chwedl leol sy’n gysylltiedig â nhw.  
Mae eu henwau yn y Gymraeg yn nodwedd bwysig hefyd.  Mae gwarchod y nodweddion hyn yn sicrhau eu 
rôl o ran cynnal natur unigryw ddiwylliannol cymunedau’r Parc Cenedlaethol yn y tymor hir. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 



 

C21 
Arfarniad Cynaliadwyedd o Gynllun Rheoli Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro, 
 Atodiad C Asesiadau Polisi 
 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

+ 

Gweler Amcan 1 yr Arfarniad Cynaliadwyedd. Gall gwarchod nodweddion geoamrywiaeth helpu i gynnal 
priddoedd iach a hyrwyddo bioamrywiaeth. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

 

Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

+ 

Yn gyffredinol, mae’r polisi’n cyfrannu’n gadarnhaol at Amcanion yr Arfarniad o Gynaliadwyedd. 
Mae gwarchod safleoedd geoamrywiaeth yn arwain at fanteision hirdymor cadarnhaol o ran 
cymeriad, diwylliant a bioamrywiaeth y dirwedd, ac mae potensial i’r safleoedd hyn chwarae rhan 
mewn lliniaru ac addasu i newid yn yr hinsawdd.  

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 

 

L4: Diogelu a gwella seinweddau naturiol. 

 
L4/A: Mae Cynllun Sŵn a Seinwedd Cymru 2023-2028 yn cael ei gefnogi. 
 
L4/B: Rhennir data monitro sŵn. 
 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 

0 Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 



 

C22 
Arfarniad Cynaliadwyedd o Gynllun Rheoli Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro, 
 Atodiad C Asesiadau Polisi 
 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

+ 

Mae cefnogi Cynllun Sŵn a Seinwedd Cymru yn y cyswllt hwn yn debygol o helpu i ddiogelu cymeriad 
tirwedd a morwedd y Parc Cenedlaethol. 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 



 

C23 
Arfarniad Cynaliadwyedd o Gynllun Rheoli Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro, 
 Atodiad C Asesiadau Polisi 
 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 



 

C24 
Arfarniad Cynaliadwyedd o Gynllun Rheoli Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro, 
 Atodiad C Asesiadau Polisi 
 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

+ 

Gweler Amcan 3 yr Arfarniad o Gynaliadwyedd. Gwarchod tirwedd a morweddau’r Parc Cenedlaethol. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

 

Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

+ 
Mae’r polisi’n cyd-fynd yn fras ag Amcanion yr Arfarniad o Gynaliadwyedd.  

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 

 



 

C25 
Arfarniad Cynaliadwyedd o Gynllun Rheoli Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro, 
 Atodiad C Asesiadau Polisi 
 

Cysylltiadau 

H1: Gwarchod a gwella tirweddau o ddiddordeb hanesyddol penodol, henebion rhestredig, adeiladau rhestredig a’u 

lleoliadau. 

 
H1/A: Mae ymwybyddiaeth a mwynhad y cyhoedd o dirweddau, adeiladau a henebion hanesyddol yn cael ei wella. 
 
H1/B: Mae Adeiladau Rhestredig yn cael eu gwarchod a’u gwella e.e. drwy ddefnyddio gwasanaeth cyn ymgeisio. 
 
H1/C: Rheolir Datblygu mewn Ardaloedd Cadwraeth yn unol â Chynlluniau Rheoli Cadwraeth, gofynion Erthygl 4 a dynodi Ardaloedd newydd. 
 
H1/D: Mae cymunedau a gwirfoddolwyr ym maes monitro a chadwraeth treftadaeth yn cael eu cynnwys a’u cefnogi.  
 
H1/E: Mae henebion mewn cyflwr anffafriol yn cael eu sefydlogi a’u gwella; mae safleoedd sydd mewn perygl o erydu arfordirol yn cael eu 
cofnodi.  
 
H1/F: Mae ffiniau caeau’n cael eu gwarchod a’u hadfer, gyda phwyslais arbennig ar ardaloedd â thirweddau hanesyddol cofrestredig a 
pherthnasedd i gysylltedd ar gyfer bioamrywiaeth. 
 
H1/G: Mae polisïau treftadaeth a chanllawiau cysylltiedig Cynllun Datblygu Lleol 2 Awdurdod Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro yn cael eu rhoi 
ar waith (gan gynnwys adolygu gorchmynion cadw coed). 
 
H1/H: Cefnogir ymchwil a pholisi sy’n effeithio ar amgylchedd hanesyddol y Parc Cenedlaethol.  
 
H1/I: Mae troseddau treftadaeth yn cael eu lleihau a chymerir camau priodol os bydd yn digwydd. 
 
H1/J: Mae natur unigryw leol yn yr amgylchedd adeiledig yn cael ei dathlu a’i gwarchod. 
 
H1/K Mae enwau lleoedd, e.e. enwau caeau, yn cael eu dathlu a’u gwarchod. 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 0 Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 



 

C26 
Arfarniad Cynaliadwyedd o Gynllun Rheoli Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro, 
 Atodiad C Asesiadau Polisi 
 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

++ 

Mae’r polisi’n mynd i’r afael yn llawn ag Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn. Ei nod yw gwarchod a 
gwella tirweddau a threfweddau hanesyddol. Mae hefyd yn ceisio hybu ymwybyddiaeth ac annog 
perchnogaeth/stiwardiaeth cyhoeddus o nodweddion hanesyddol tirweddau a threfweddau’r Parc 
Cenedlaethol. 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

+ 
Mae amgylchedd hanesyddol y Parc Cenedlaethol yn chwarae rhan fawr yn ei arlwy twristiaeth. Drwy 
gynnal a gwella cyflwr yr amgylchedd hanesyddol, mae’r cynnig hwnnw hefyd yn cael ei wella a’i gynnal, 
gan helpu i gefnogi’r economi leol yn y tymor hir. 



 

C27 
Arfarniad Cynaliadwyedd o Gynllun Rheoli Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro, 
 Atodiad C Asesiadau Polisi 
 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

+ 

Bydd cadwraeth ac adfer ffiniau caeau traddodiadol yn helpu i gynnal cysylltedd cynefinoedd yn y Parc 
Cenedlaethol a chynyddu cadernid ecolegol.  

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

++ 

Mae nodweddion hanesyddol tirwedd a threfweddau’r Parc Cenedlaethol yn ganolog i natur unigryw ei 
gymunedau. Nod y polisi yw diogelu’r nodweddion hynny ond hefyd hyrwyddo ymwybyddiaeth ohonynt, sy’n 
debygol o helpu i feithrin ymdeimlad o berchnogaeth gymunedol, hunaniaeth a balchder. Yn gyffredinol, mae 
effeithiau’r polisi hwn o ran yr amcan hwn yn debygol o fod yn gadarnhaol iawn. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 



 

C28 
Arfarniad Cynaliadwyedd o Gynllun Rheoli Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro, 
 Atodiad C Asesiadau Polisi 
 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

+ 

Gweler yr asesiad ar gyfer Amcan 6 yr Arfarniad o Gynaliadwyedd. Bydd gwarchod a gwella ffiniau caeau 
traddodiadol, yn enwedig gwrychoedd, yn helpu i gynnal a gwella bioamrywiaeth drwy wella cysylltedd.  

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

 

Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

++ 

Mae’r polisi’n perfformio’n dda yn erbyn Amcanion perthnasol yr Arfarniad o Gynaliadwyedd, gydag 
effeithiau cadarnhaol sylweddol, tymor hir, yn debygol ar gyfer Amcanion 3 a 10 yr Arfarniad o 
Gynaliadwyedd yn benodol.  Mae’r mesurau a nodir yn y polisi nid yn unig yn ceisio gwarchod 
tirweddau a threfweddau hanesyddol y Parc Cenedlaethol ond hefyd yn ceisio meithrin ymdeimlad o 
berchnogaeth gymunedol a hunaniaeth ddiwylliannol a balchder.  

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 

 



 

C29 
Arfarniad Cynaliadwyedd o Gynllun Rheoli Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro, 
 Atodiad C Asesiadau Polisi 
 

Polisi H2: Hyrwyddo’r Gymraeg a thafodieithoedd lleol, a dathlu diwylliant a chreadigrwydd sy’n gysylltiedig â’r dirwedd.  

 
H2/A Mae cynnydd yn cael ei wneud ar y targed ar gyfer nifer y bobl sy’n gallu mwynhau siarad a defnyddio’r Gymraeg i gyrraedd 
miliwn erbyn 2050. 
 
H2/B Mae tirweddau, treftadaeth ddiwylliannol, hanes naturiol a’r celfyddydau yn cael eu dathlu. 
 
H2/C Gweithredu polisïau treftadaeth Cynllun Datblygu Lleol 2 Awdurdod Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro 
 
H2/D Rhoi arweiniad ar fwynhau henebion a ystyrir yn gysegredig a’u hamgylchoedd mewn ffordd sympathetig. 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 

+ 

Nod y polisi yw codi ymwybyddiaeth o bwysigrwydd a chysylltiadau rhwng diwylliant a thirwedd.  



 

C30 
Arfarniad Cynaliadwyedd o Gynllun Rheoli Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro, 
 Atodiad C Asesiadau Polisi 
 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

+ 
Gallai dathlu diwylliant yn y Parc Cenedlaethol arwain at fwy o ddigwyddiadau sy’n gysylltiedig â diwylliant a 
fyddai’n gwella’r ddarpariaeth twristiaeth drwy gydol y flwyddyn ac yn arwain at fuddiannau i’r economi leol. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

0 

Mae’n bosibl y bydd cyfleoedd i hyrwyddo ymwybyddiaeth ynghylch newid yn yr hinsawdd a chydnerthedd y 
dirwedd/amgylchedd hanesyddol a naturiol. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

++ 
Mae’r polisi yn mynd i’r afael yn uniongyrchol â rhai o’r agweddau ar Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd 
hwn, yr iaith Gymraeg a natur ddiwylliannol unigryw yn benodol. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

+ 

Mae perthynas gref rhwng amrywiaeth ddiwylliannol a bioamrywiaeth. Drwy gynnal amrywiaeth ddiwylliannol, 
mae’r wybodaeth am werth bioamrywiaeth hefyd yn cael ei chynnal. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

+ 

Mae polisi’n cyfrannu’n gadarnhaol iawn at yr amcan arfarnu cynaliadwyedd ar amrywiaeth 
ddiwylliannol, yn enwedig yr agwedd ar yr amcan hwn sy’n ymwneud â’r Gymraeg. Mae manteision 
ehangach i fioamrywiaeth hefyd drwy gynyddu gwybodaeth ac ymwybyddiaeth a thrwy gadw’r 
wybodaeth am werth bioamrywiaeth sydd eisoes wedi ei gwreiddio yng nghymunedau’r Parc 
Cenedlaethol. Ar ben hynny, mae dathlu diwylliant yn dod â manteision i’r economi ymwelwyr leol 
drwy gydol y flwyddyn drwy luosogi digwyddiadau. 

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 

 

Polisi W1: Darparu a hyrwyddo cyfleoedd hamdden awyr agored cynaliadwy i bawb. 

 

W1/A Mae rhwystrau i gyfleoedd hamdden awyr agored a llesiant yn cael eu dileu, a chyfleoedd yn cael eu hyrwyddo i 
gynulleidfaoedd mwy amrywiol, e.e. plant a theuluoedd ifanc o ardaloedd difreintiedig. 
 
W1/B Cyflwynir strategaeth Arfordir Hygyrch, sy’n cynnig mynediad da i bobl ag anghenion penodol. Er enghraifft, mynediad i bobl 
sy’n defnyddio cadair olwyn, mannau newid a thoiledau mewn lleoliadau allweddol. 
 
W1/C Mae pwysau hamdden a materion yn gysylltiedig â chapasiti’r safle a’r gymuned yn cael eu rheoli e.e. y rhai sy’n deillio o 
wersylla heb awdurdod neu dagfeydd. 
 
W1/D Mae Llwybr Cenedlaethol Llwybr Arfordir Sir Benfro, sy’n rhan o Lwybr Arfordir Cymru, yn darparu amrywiaeth o brofiadau, 
ac yn cael ei hyrwyddo i gynulleidfaoedd newydd. 
 
W1/E Mae Cynllun Gwella Hawliau Tramwy 2018-2028 yn cael ei gyflawni. 
 
W1/F Mae ansawdd dŵr mewn dyfroedd ymdrochi dynodedig a oedd yn cyrraedd statws is na “Rhagorol” yn gwella. 
 
W1/G Rheolir Dyfrffordd Aberdaugleddau yn unol ag amcanion rheoli hamdden ac is-ddeddfau perthnasol. 
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W1/H Cefnogir perchnogion cŵn / cerddwyr a chŵn i fwynhau’r Parc heb berygl iddynt eu hunain nac i ymwelwyr eraill, anifeiliaid 
fferm na bywyd gwyllt. 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

+ 

Nod y polisi yw annog trafnidiaeth amgen a lleihau tagfeydd ar gyfer effeithiau cadarnhaol ar lygredd aer ac 
allyriadau carbon. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

+ 

Mae rheoli materion sy’n ymwneud â gwersylla heb ganiatâd a thagfeydd traffig yn debygol o helpu i 
ddiogelu’r dirwedd rhag effeithiau tymhorol. 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

++ 

Mae’r polisi’n mynd i’r afael yn uniongyrchol â’r rhan fwyaf o nodau’r Amcan hwn yn yr Arfarniad o 
Gynaliadwyedd, gan geisio cynyddu nifer y bobl sy’n cymryd rhan mewn gweithgareddau hamdden corfforol. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

++ 

Mae’r polisi’n cyfrannu’n gadarnhaol at yr Amcan hwn o’r Arfarniad o Gynaliadwyedd gan ei fod yn ceisio 
chwalu’r rhwystrau sy’n atal pobl rhag cymryd rhan mewn gweithgareddau hamdden awyr agored, gan 
ganolbwyntio’n benodol ar “grwpiau sy’n cael eu tangynrychioli”. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

+ 
Mae rheoli gwersylla heb ganiatâd yn debygol o helpu i leihau effeithiau negyddol gwastraff drwy annog 
defnyddio safleoedd gwersylla trwyddedig gyda’r cyfleusterau i ddelio â gwastraff yn briodol ac yn gyfrifol. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

+ 

Mae’r polisi yn anelu at sicrhau bod yr holl ddyfroedd ymdrochi yn y Parc Cenedlaethol yn cyrraedd statws 
“Rhagorol”. 

 

Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

+ 

Mae’r polisi’n hyrwyddo dull cyfannol o reoli gweithgareddau hamdden yn y Parc Cenedlaethol. Ei 
nod yw cynnal a gwella’r adnodd hamdden, gan gynnwys dyfroedd arfordirol, tra’n rheoli’r pwysau 
sy’n deillio o weithgareddau.   Yn gyffredinol, mae’r polisi’n cyfrannu’n gadarnhaol at amcanion 
cynaliadwyedd perthnasol.  

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 
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W2: Darparu a hyrwyddo cyfleoedd dysgu ysbrydoledig a datblygiad personol yn yr awyr agored i bawb. 

 
W2/A Mae gweithgareddau hamdden a dysgu amgylcheddol, treftadaeth a’r celfyddydau yn yr awyr agored yn cael eu cyflwyno i 
bobl ifanc a theuluoedd. 
 
W2/B Mae gwasanaethau iechyd sy’n seiliedig ar natur yn cael eu darparu, e.e. rhaglenni cerdded, mentrau iechyd meddwl, a 
chefnogi pobl sy’n byw gyda dementia. 
 
W2/C Cynnig cyfleoedd gwirfoddoli / gwyddoniaeth i ddinasyddion a hyfforddiant ffurfiol. 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 

+ 

Gall gynyddu ymwybyddiaeth o werth tirwedd y Parc Cenedlaethol. 



 

C37 
Arfarniad Cynaliadwyedd o Gynllun Rheoli Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro, 
 Atodiad C Asesiadau Polisi 
 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

++ 

Mae’r polisi’n mynd i’r afael yn uniongyrchol ag Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn, gan hyrwyddo 
hamdden gorfforol a chyfleoedd gwirfoddoli. 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

+ 

Y pennawd polisi yw hyrwyddo cyfleoedd datblygu personol i bawb.  

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

+ 
Cyfrannu’n gadarnhaol iawn tuag at yr amcan arfarnu cynaliadwyedd ar weithgarwch corfforol a 
gwirfoddoli.  

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 

 

 

 

 

Hinsawdd a chyfalaf naturiol 

N1: Cyfrannu at Gymru carbon-niwtral. 

 
N1/A Cyflawni Cymru Sero Net. Mae’r targedau’n cynnwys sector cyhoeddus carbon niwtral erbyn 2030 a Pharc Cenedlaethol 
carbon niwtral erbyn 2048. Cydweithio â phartneriaid i ddarparu dewisiadau carbon niwtral neu garbon isel ar gyfer ynni, datblygu, 
teithio, bwyd, er mwyn sicrhau newid cyfiawn i sero net ac economi gylchol. 

N1/B Mae polisïau a chanllawiau Cynllun Datblygu Lleol 2 Awdurdod Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro yn cael eu darparu, yn unol 
â’r hierarchaeth ynni, draenio dylunio cynaliadwy a gwastraff. 

N1/C Cefnogir busnesau fferm i leihau carbon drwy fesurau gwrthbwyso a lleihau. 

N1/D Mae’r Gronfa Datblygu Cynaliadwy yn parhau i gefnogi prosiectau carbon isel cymunedolN1/E Mae cynlluniau trafnidiaeth 

gyhoeddus hygyrch a fforddiadwy, teithio llesol a cherbydau carbon isel yn cael eu cyflawni. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

+ 

Nod y polisi yw cyfrannu at gefnogi economi amaethyddol carbon isel. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

+ 

Mae’r polisi’n ceisio hyrwyddo trafnidiaeth amgen gynaliadwy a theithio llesol.  Ar ben hynny, mae’n 
hyrwyddo dulliau polisi Cynllun Datblygu Lleol 2, ac mae llawer ohonynt yn cynnwys elfen o hygyrchedd. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

+ 

Mae’r polisi’n hyrwyddo teithio llesol. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. Gweler Polisi 
N2 Addasu i Newid yn yr Hinsawdd. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

++ 

Mae’r polisi’n cyd-fynd â rhaglenni carbon niwtral lefel uchel a’u targedau, ac mae ei is-bolisïau’n cynnwys 
mesurau i fynd i’r afael â phrif ffynonellau allyriadau nwyon tŷ gwydr yn y Parc Cenedlaethol (trafnidiaeth ac 
amaethyddiaeth).   

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

+ 

Mae’r polisi’n hyrwyddo lleihau allyriadau carbon drwy ddylunio cynaliadwy (Polisi LDP2), sy’n debygol o 
helpu cymunedau’r Parc Cenedlaethol i gyfrannu at dargedau cenedlaethol ar gyfer lleihau carbon yn y 
tymor canolig i’r tymor hir. Mae’n bosibl y daw rhagor o fanteision o ran yr amcan hwn drwy gyllid ar gyfer 
prosiectau cymunedol carbon isel. 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

+ 

Mae’r polisi’n hyrwyddo dulliau teithio cynaliadwy a theithio llesol drwy alluogi gwell mynediad i’r rhai nad 
oes ganddynt gar preifat. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

+ 
Mae’r polisi’n hyrwyddo effeithlonrwydd gwastraff drwy’r hierarchaeth gwastraff drwy fframwaith polisi 
Cynllun Datblygu Lleol 2. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

0 

Mae bioamrywiaeth/ecosystemau yn dod o dan Bolisi E1 ac yn rhannol o dan H1. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

+ 

Mae’r polisi’n hyrwyddo dyheadau Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd drwy fframwaith polisi Cynllun 
Datblygu Lleol 2. 

 

Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

++ 

Mae’r polisi’n debygol o gael effeithiau cadarnhaol o ran Amcanion yr Arfarniad o Gynaliadwyedd 
sy’n rhoi sylw i’r gymuned a’r economi sydd â’r effeithiau hirdymor mwyaf arwyddocaol o ran 
Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd ar gyfer lleihau allyriadau carbon.  Bydd llawer o’r manteision 
mwy anuniongyrchol yn deillio o gefnogi fframwaith polisi’r CDLl.  

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 
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Polisi N2: Addasu i’r newid yn yr hinsawdd. 

 

N2/A Mae polisïau a chanllawiau Cynllun Datblygu Lleol 2 Awdurdod Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro yn cael eu cyflawni, gan 
gynnwys llifogydd a llifogydd o’r môr ar yr arfordir, datblygu mewn ardaloedd rheoli newid arfordirol, adleoli datblygiadau y mae 
newid arfordirol yn effeithio arnynt.  

 

N2/B Rheoli addasiadau arfordirol yng nghyd-destun y ddau Gynllun Rheoli Traethlin a Chynllun Datblygu Lleol 2 sy’n cwmpasu 
arfordir Sir Benfro. 

 

N2/C Mae Strategaeth Addasu Hinsawdd Sir Benfro 2022 yn cael ei rhoi ar waith. 

 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 

0 Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

? 

Mae’r effaith o ran yr amcan hwn yn ansicr. Nid ansawdd y dirwedd yw’r grym sy’n gyrru addasiadau i’r 
arfordir fel arfer. Mae’n bosibl y bydd trefweddau’n cael eu gwarchod tra bydd nodweddion eraill yn cael eu 
colli neu eu newid. Bydd Polisi L1 yn helpu i atal/lliniaru yn erbyn effeithiau negyddol posibl ar y dirwedd. 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

++ 

Mae’r polisi hwn yn mynd i’r afael yn uniongyrchol ag Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd gan ei fod yn 
ceisio cysoni’r cynllun rheoli â’r Cynllun Datblygu Lleol a chynlluniau a rhaglenni eraill sy’n ceisio mynd i’r 
afael â’r effeithiau ar newid yn yr hinsawdd ac sy’n debygol o gael effeithiau cadarnhaol o ran Amcan yr 
Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

+ 
Nod y polisi yw cefnogi cynlluniau a rhaglenni sy’n galluogi cymunedau’r Parc Cenedlaethol i addasu i 
effeithiau newid yn yr hinsawdd, llifogydd ac erydu arfordirol yn benodol.  

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. + 

Nod y polisi yw ategu’r fframwaith polisi yn y Cynllun Datblygu Lleol, sy’n cynnwys polisïau i gymunedau 
adleoli i addasu i erydu arfordirol a llifogydd. Byddai effeithiau hyn yn debygol o fod yn gadarnhaol ar gyfer 
yr amcan hwn yn y tymor hir. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

+ 

Sicrhau bod polisïau Cynllun Datblygu Lleol 2 yn debygol o gael effaith gadarnhaol hirdymor ar yr amcan 
hwn. Mae fframwaith polisi Cynllun Datblygu Lleol 2 yn cynnwys polisïau sy’n galluogi cymunedau’r Parc 
Cenedlaethol i addasu i lifogydd, llifogydd arfordirol ac erydu arfordirol, gan gynnwys adleoli cyfleusterau. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

0 

Nod y polisi yw ategu’r Cynllun Datblygu Lleol a chynlluniau a rhaglenni eraill sy’n ceisio mynd i’r afael ag 
effeithiau newid yn yr hinsawdd. Mae mesurau polisi penodol a fydd yn helpu i wneud ecosystemau yn fwy 
cydnerth yn wyneb effeithiau newid yn yr hinsawdd ar gael ym mholisi E3. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

 

Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

+ 

Drwy geisio sicrhau bod polisïau’r Cynllun Datblygu Lleol sy’n ymwneud ag addasu i’r newid yn yr 
hinsawdd yn cael eu cyflawni, mae’r polisi’n debygol o gael effeithiau cadarnhaol bach yn y tymor 
hir o ran Amcanion perthnasol yr Arfarniad o Gynaliadwyedd.  Mae effaith hirdymor y newid yn yr 
hinsawdd ar y dirwedd yn ansicr. Fodd bynnag, nod y polisi a’r polisi L1 hwn yw hwyluso lliniaru 
effeithiau newid yn yr hinsawdd o fewn cyrraedd y Cynllun Rheoli. 

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 
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N3: Gwarchod a gwella priddoedd a storio carbon naturiol. 

 

Mae priddoedd N3/A yn cael eu gwarchod a’u hadfer (gan ategu’r Rhaglen Genedlaethol ar gyfer Gweithredu Mawndiroedd), 
gwlyptiroedd sy’n cael eu gwarchod, a chynefinoedd a choed lled-naturiol yn y dirwedd yn cael eu gwarchod a’u gwella. 

 

N3/B Mae polisïau a chanllawiau Cynllun Datblygu Lleol 2 Awdurdod Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro yn cael eu rhoi ar waith 
mewn perthynas â threftadaeth pridd, dŵr, aer a daear. 

 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

+ 

Mae’r polisi’n ategu’r gwaith o warchod a gwella priddoedd a chynefinoedd, sy’n cyd-fynd yn dda ag Amcan 
yr Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 

+ 

Mae’r polisi’n ategu cadwraeth cynefinoedd lled-naturiol a choed yn y dirwedd. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

+ 

Mae’r polisi’n ategu cydnerthedd ecolegol i newid yn yr hinsawdd drwy gynnal cysylltedd, ac ehangu 
cynefinoedd lled-naturiol. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

+ 

Nod y polisi yw gwella storio carbon naturiol drwy gadw pridd. Bydd ehangu cynefinoedd hefyd yn cyfrannu 
at y capasiti storio carbon hwn. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

++ 

Mae’r polisi’n ategu cynnal a chadw ac ehangu cynefinoedd lled-naturiol a gwlyptiroedd, a choed fel 
nodweddion yn y dirwedd.  Ar ben hynny, mae’n ategu arferion ffermio sy’n ffafrio bioamrywiaeth ac yn 
lleihau’r effaith. 

 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

+ 

Mae’r polisi hwn yn debygol o gael effaith gadarnhaol ar Amcan yr Arfarniad o Gynaliadwyedd hwn gan ei 
fod yn ceisio gwarchod ac adfer gwlyptiroedd. 
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Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

++ 

Manteision cynaliadwyedd cryf tebygol i’r economi ffermio wledig yn unol â’r amcan arfarnu 
cynaliadwyedd ar gyfer hyfywedd economaidd. Bydd cefnogi cadwraeth pridd a chynefinoedd yn 
helpu i gynnal a gwella'r sinciau carbon naturiol yn y Parc Cenedlaethol yn ogystal â gwarchod a 
gwella bioamrywiaeth. 

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 

 

Polisi N4: Gwarchod a gwella ansawdd dŵr ac adfer cyrsiau dŵr naturiol. 

 

N4/A Mae ansawdd y cyrff dŵr yn y Parc Cenedlaethol sy’n cael ei ystyried yn wael neu’n gymedrol yn cael ei wella, yng nghyd-
destun Cynllun Rheoli Basn Afon Gorllewin Cymru 2021 – 2027. 

 

N4/B Mae’r niwed amgylcheddol sy’n deillio o ollyngiadau carthion gorlif yn sgil stormydd yn cael ei ddileu, gan gynnwys gweithio o 
fewn fframwaith y Cynllun Rheoli Draenio a Dŵr Gwastraff ar gyfer Afonydd Cleddau a Sir Benfro. 

 

Mae risg llifogydd N4/C yn cael ei reoli, yng nghyd-destun y Cynllun Rheoli Perygl Llifogydd (De-orllewin Cymru) 2023-2029. 

 

Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn.  
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

cyfrannu at lesiant cymunedol. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

+? 

Gallai cynyddu ansawdd y dŵr ymdrochi annog mwy o bobl i gymryd rhan mewn nofio a gweithgareddau 
hamdden corfforol eraill sy’n seiliedig ar ddŵr. 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 

+ 

Nod y polisi hwn yw helpu i roi Cynlluniau Rheoli Perygl Llifogydd ar waith. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

+ 

Mae gwella ansawdd dŵr yn debygol o wella bioamrywiaeth. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

++ 

Mae’r polisi hwn yn mynd i’r afael yn uniongyrchol â dyheadau'r amcan hwn o’r Arfarniad o Gynaliadwyedd. 

 

Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

+ 
Effeithiau cadarnhaol ar ansawdd dŵr mewndirol ac arfordirol a bioamrywiaeth gysylltiedig. Mwy o 
gydnerthedd o ran newid yn yr hinsawdd. 

Argymhelliad Ni argymhellir newidiadau. 

 

 

Polisi N5: Diogelu ansawdd yr aer. 

 

N5/A Mae allyriadau nitrogen adweithiol yn cael eu lleihau / rhyng-gipio, gan ganolbwyntio ar safleoedd cadwraeth natur a allai 
gael eu heffeithio. 

 

N5/B Cyflawni targedau ansawdd aer cenedlaethol Cymru a gynigir ym Mil yr Amgylchedd (Ansawdd Aer a Seinweddau) 
(Cymru). 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

+? 

Gallai’r polisi gyfrannu at yr amcan hwn drwy feithrin sector amaethyddol sy’n cael llai o effaith ar yr 
amgylchedd naturiol. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

+ 

Mae’r polisi’n mynd i’r afael yn uniongyrchol ag agwedd llygredd aer yr Amcan hwn o’r Arfarniad o 
Gynaliadwyedd.  

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

+ 

Mae mynd i’r afael ag allyriadau nitrogen a cheisio cyflawni amcanion ansawdd aer cenedlaethol yn debygol 
o fod o fudd i fioamrywiaeth. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

 

Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

+ 
Mae’r polisi’n cyfrannu’n gadarnhaol at amcanion cynaliadwyedd perthnasol yr arfarniad. 

Argymhelliad Dim newidiadau i’r polisi. 
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Cymunedau 

Polisi SE1: Meithrin llesiant economaidd-gymdeithasol cymunedau’r Parc Cenedlaethol (yn unol â dibenion y Parc 

Cenedlaethol). 

 

SE1/A Mae cartrefi priodol ar gyfer cymunedau lleol yn cael eu darparu drwy’r system gynllunio a gweithio ar y cyd, a pholisïau 
gosod lleol yn cael eu rhoi ar waith. 

 

SE1/B Datblygir sylfaen dystiolaeth ar fathau ac anghenion cartrefi (e.e. perthynas â’r Gymraeg, rhannu data ar ail gartrefi / 
cartrefi gwyliau, ystyried dewisiadau o ran cydberchnogaeth leol). 

 

SE1/C Mae polisi Cynllun Datblygu Lleol 2 Awdurdod Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro yn cael ei ddefnyddio wrth wneud 
penderfyniad ar geisiadau cynllunio. Mae polisi Cynllun Datblygu Lleol 2 yn cynnwys, er enghraifft, datblygiadau mawr, safleoedd 
amddiffyn, goleuadau, amwynder, cyflogaeth, dyraniadau tai, hap-safleoedd tai a rhyddhau tir eithriadol ar gyfer tai fforddiadwy. 

 

SE1/D Mae cefnogaeth a rheolaethau priodol yn hyrwyddo cynnig twristiaeth adfywiol. 

 

SE1/E Mae cymorth ar gael ar gyfer cadwyni cyflenwi lleol cynaliadwy. 

 

SE1/F Mae gwasanaethau cymunedol lleol yn hyfyw ac yn hygyrch, e.e. siopau, ysgolion, cyfleusterau chwarae a neuaddau 
cymunedol, ac ati. 

 

SE1/G Cyflawnir cynlluniau trafnidiaeth gyhoeddus, teithio llesol a cherbydau carbon isel hygyrch a fforddiadwy. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

1. Mae’r sectorau amaethyddiaeth 
a choedwigaeth sy’n economaidd 
hyfyw yn chwarae rhan allweddol 
yn y gwaith o reoli, gwarchod a 
gwella adnoddau naturiol, tirwedd a 
bioamrywiaeth, gan gynnwys 
cynefinoedd, cadernid ecolegol ac 
atebion sy’n seiliedig ar natur sy’n 
lleihau’r perygl o lifogydd ac yn 
cyfrannu at lesiant cymunedol. 

+ 

Gallai effaith y polisi ar yr Amcan Cynaliadwyedd hwn fod yn gadarnhaol gan ei fod yn ceisio cefnogi 
cadwyni cyflenwi lleol, y mae amaethyddiaeth a choedwigaeth yn rhan bwysig ohonynt.  Gweler Polisi E1 
hefyd. 

2. Lleihau’r galw am deithio, yn 
enwedig mewn ceir preifat, lleihau 
effeithiau trafnidiaeth ar y ffyrdd, a 
gwella cyfleoedd ac annog pobl i 
ddefnyddio dulliau eraill. 

++ 

Mae’r polisi’n mynd i’r afael yn uniongyrchol â rhai o’r agweddau ar Amcan yr Arfarniad Cynaliadwyedd drwy 
hyrwyddo gwasanaethau hygyrch a thrafnidiaeth gyhoeddus a theithio llesol.  Ar ben hynny, wrth hyrwyddo 
cadwyni cyflenwi lleol cynaliadwy, mae llai o angen i nwyddau deithio. 

3. Gwarchod a gwella tirweddau, 
trefweddau a morweddau, a’u holl 
gydrannau (gan gynnwys yr 
amgylchedd adeiledig ac 
archaeoleg) gan gyfeirio at 
rinweddau arbennig y Parc 
Cenedlaethol 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

4. Mynd ati’n gynaliadwy i 
gynyddu nifer y trigolion ac 
ymwelwyr sy’n cymryd rhan mewn 
mathau corfforol o hamdden (yn 
enwedig cerdded a beicio) a 
chyfleoedd gwirfoddoli, wedi’u 
cydbwyso yn erbyn cyfyngiadau 
amgylcheddol. 

+ 

Mae’r polisi’n hyrwyddo teithio llesol. 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

5. Cynyddu nifer yr ymwelwyr sy’n 
defnyddio’r Parc Cenedlaethol y 
tu allan i’r tymor ymwelwyr brig. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

6. Addasu i newid yn yr hinsawdd 
a rheoli ei effeithiau, gan gyfeirio’n 
benodol at y risg o lifogydd, erydu 
arfordirol a gwasgfa arfordirol a 
allai effeithio’n negyddol ar 
gynefinoedd presennol a 
bioamrywiaeth, seilwaith gan 
gynnwys y llwybr Cenedlaethol a 
llesiant cymdeithasol ac 
economaidd y gymuned, gan 
gynnwys iechyd y cyhoedd. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

7. Lliniaru a lleihau ffactorau sy’n 
cyfrannu at newid yn yr hinsawdd 
drwy leihau allyriadau nwyon tŷ 
gwydr o drafnidiaeth a’r ynni sy’n 
cael ei ddefnyddio. 

+ 

Mae’r polisi’n hyrwyddo cadwyni cyflenwi lleol cynaliadwy, trafnidiaeth gyhoeddus, teithio llesol a 
thrafnidiaeth amgen carbon isel. 

8. Manteisio i’r eithaf ar gyfraniad 
y cyfleoedd prin ar gyfer datblygu 
tuag at gynnal cymunedau lleol. 

++ 

Mae’r polisi’n mynd i’r afael yn uniongyrchol â’r materion sy’n cael sylw yn yr Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd hwn drwy ategu dyletswydd economaidd Parciau Cenedlaethol, ynghyd ag ystyried tai a 
gwasanaethau.  Mae hefyd yn hyrwyddo’r gwaith parhaus o ymchwilio a dadansoddi materion allweddol sy’n 
effeithio ar gymunedau’r Parc Cenedlaethol, fel ail gartrefi a llety gwyliau, a phwysigrwydd twristiaeth i’r Parc 
Cenedlaethol.  Yn gyffredinol, mae’r polisi’n debygol o gael effaith hirdymor sylweddol o ran yr Amcan hwn 
o’r Arfarniad o Gynaliadwyedd. 

9. Annog a hwyluso mynediad i 
bawb i’r Parc Cenedlaethol, gan 
adlewyrchu’r cymysgedd 
cymdeithasol o gymdeithas.  

+ 

Mae hyrwyddo cartrefi priodol a fforddiadwy, trafnidiaeth gyhoeddus a gwasanaethau hygyrch yn debygol o 
arwain at effeithiau cadarnhaol yn y tymor canolig i’r tymor hir o ran yr amcan hwn. 

10. Cynnal natur ddiwylliannol 
unigryw cymunedau. ++ 

Mae’r polisi hwn yn mynd i’r afael â rhai o’r materion sy’n cael sylw yn yr amcan hwn o’r Arfarniad o 
Gynaliadwyedd. Mae’r mesurau a nodir yn y polisi yn debygol o hwyluso’r gwaith o gynnal natur 
ddiwylliannol unigryw cymunedau’r Parc Cenedlaethol drwy alluogi pobl i aros yn y cymunedau hynny drwy 
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Amcan Arfarniad 
Cynaliadwyedd 

Cryn
odeb 

Sylwebaeth 

hyrwyddo cartrefi priodol a hygyrchedd, a thrwy fonitro’r materion sy’n effeithio fwyaf ar y cymunedau hynny 
(y Gymraeg a materion ail gartrefi a llety gwyliau yn benodol).   

 

Ar gyfer rhanddeiliaid Cynllun Rheoli’r Parc Cenedlaethol, mae’n hyrwyddo ymchwil fel eu bod, gyda’i gilydd, 
yn gallu deall yn well y cymunedau maent yn eu gwasanaethu neu’n ceisio eu helpu. 

11. Mae effeithiau niweidiol 
defnyddio mwynau yn y Parc 
Cenedlaethol yn gostwng o’r lefel 
bresennol ac mae manteision 
posibl bioamrywiaeth a thirwedd 
safleoedd mwynau blaenorol yn 
cael eu gwireddu. 

0 

Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

12. Lleihau effeithiau negyddol 
gwastraff. 

0 
Nid yw’r polisi hwn yn debygol o fod yn berthnasol i’r Amcan Arfarniad Cynaliadwyedd hwn. 

13. Mae cyfleusterau cymunedol 
(gan gynnwys cyfleusterau iechyd 
a gofal cymdeithasol, cyfleusterau 
cymdeithasol a darpariaeth 
manwerthu) yn parhau i ddiwallu 
anghenion poblogaeth y Parc 
Cenedlaethol 

++ 

Nod y polisi yw hyrwyddo cyfleusterau a gwasanaethau cymunedol lleol hygyrch a hyfyw sy’n diwallu 
anghenion y cymunedau yn y Parc Cenedlaethol.  

14. Cynnal a gwella 
bioamrywiaeth, cadernid ecolegol, 
cynefinoedd a chysylltedd 
cynefinoedd mewn safleoedd 
dynodedig a thu hwnt. 

0 

Mae’r polisi hwn yn mynd i’r afael â rhai o’r materion sy’n cael sylw yn yr amcan hwn o’r Arfarniad o 
Gynaliadwyedd. 

15. Hyrwyddo defnydd cynaliadwy 
o ddyfroedd mewndirol ac 
arfordirol, a chynnal a gwella 
ansawdd y dyfroedd hynny. 

0 

Mae’r polisi hwn yn mynd i’r afael â rhai o’r materion sy’n cael sylw yn yr amcan hwn o’r Arfarniad o 
Gynaliadwyedd. 
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Asesiad cyffredinol a 
newidiadau a awgrymir 

++ 

Mae’r polisi’n perfformio’n dda yn erbyn amrywiaeth o Amcanion yr Arfarniad o Gynaliadwyedd, yn 
enwedig y rhai sy’n ymwneud â ffactorau cymdeithasol ac economaidd.  Mae effeithiau cadarnhaol 
sylweddol yn debygol ar gyfer amcanion 2, 8 a 10 yr Arfarniad o Gynaliadwyedd, lle mae nifer o 
faterion cynaliadwyedd allweddol yn cael sylw gan y mesurau sydd wedi eu nodi yn y polisi.  Mae 
cynnwys y seiliau tystiolaeth datblygu yn rhywbeth cadarnhaol yn gyffredinol yma hefyd, gan 
hyrwyddo gwell dealltwriaeth o’r materion allweddol sy’n effeithio ar gymunedau’r Parc Cenedlaethol, 
gan galluogi Awdurdod y Parc Cenedlaethol a rhanddeiliad allweddol Cynllun Rheoli’r Parc 
Cenedlaethol i ddeall y materion yn well a dod o hyd i ffyrdd newydd o fynd i’r afael â nhw.  Yn 
gyffredinol, mae’r polisi’n debygol o arwain at fuddion hirdymor sylweddol. 

Argymhelliad Dim newidiadau i’r polisi. 

 


