
Tudalen 1

Hawdd ei Ddeall

Ein cynllun ar gyfer trin pobl yn 
deg 2025 i 2029
Cwestiynau

Mae’r ddogfen yma wedi cael ei hysgrifennu gan 
Awdurdod Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro. Mae’n 
fersiwn Hawdd ei Ddeall o ‘Cwestiynau ymgynghori 
ar Gynllun ac Amcanion Cydraddoldeb Strategol 
Parc Cenedlaethol Arfordir Penfro 2025-2029’.

Tachwedd 2024



Tudalen 2

Sut i ddefnyddio’r ddogfen yma

Mae hon yn arolwg hawdd ei ddeall. Efallai y 
byddwch chi angen help i’w ddarllen. Gofynnwch 
i rywun rydych chi’n ei adnabod i’ch helpu.

Darllenwch y brif ddogfen o’r enw Ein cynllun ar 
gyfer trin pobl yn gyfartal ac yn deg 2025 i 2029.

Yna atebwch y cwestiynau a’u hanfon yn ôl atom 
trwy:

E-bost:	 gwybodaeth@arfordirpenfro.org.uk

Dyddiad:	 17 Ionawr 2025

Lle mae’r ddogfen yn dweud ni, mae hyn yn 
meddwl Awdurdod Parc Cenedlaethol Arfordir 
Penfro. Am fwy o wybodaeth, cysylltwch â:

E-bost:	 gwybodaeth@arfordirpenfro.org.uk

Ffôn:	 01646 624800

Mae Hawdd ei Ddeall Cymru wedi gwneud y 
ddogfen yma yn hawdd ei ddeall gan ddefnyddio 
Photosymbols. I ddweud wrthyn ni beth rydych 
chi’n feddwl am y fersiwn hawdd ei ddeall yma, 
cliciwch yma.

Rhif trwydded Photosymbols 403527247

mailto:gwybodaeth%40arfordirpenfro.org.uk?subject=
mailto:gwybodaeth%40arfordirpenfro.org.uk?subject=
https://www.ldw.org.uk/cy/hawdd-ei-ddeall-cymru/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=aZ9W9jTWYEixHoHk1luPyZw1J1OAxGpFrRmNL9CCXxRUMVE2Q1pKUTI5MEZCV0hZQkY0V0xYT0Q2My4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=aZ9W9jTWYEixHoHk1luPyZw1J1OAxGpFrRmNL9CCXxRUMVE2Q1pKUTI5MEZCV0hZQkY0V0xYT0Q2My4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=aZ9W9jTWYEixHoHk1luPyZw1J1OAxGpFrRmNL9CCXxRUMVE2Q1pKUTI5MEZCV0hZQkY0V0xYT0Q2My4u
https://app.photosymbols.com/qr/403527247?token=7adf38b5d9cb492ac081fe722441ad0ecc3850dadcb93504765490dfa71d34f1
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Cwestiynau

1. Ydych chi eisiau i ni anfon copi i chi o’r 
adroddiad rydyn ni’n ei wneud am atebion 
pobl?

Ydw

Nac ydw

Os felly, rhowch eich cyfeiriad e-bost i ni:

Fyddwn ni ond yn defnyddio eich cyfeiriad e-bost 
ar gyfer anfon copi o’r adroddiad atoch. Gweler 
tudalen 21 ar sut fyddwn ni yn defnyddio eich 
gwybodaeth.
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2. Ydych chi’n ymateb fel:

Eich hun

Rhywun o Awdurdod y Parc 
Cenedlaethol. Rydych chi’n weithiwr 
neu’n wirfoddolwr gyda’r Awdurdod

Ar ran sefydliad  

Os ydych yn sefydliad, rhowch enw’r sefydliad a teitl 
y swydd:

Ydych chi’n hapus i enw eich sefydliad gael 
ei roi gyda’ch ateb yn yr adroddiad rydyn 
ni’n ei wneud?

Ydw

Nac ydw
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Y Parc – ardal i bawb

Darllenwch dudalennau 13 i 17 o’r brif ddogfen i 
ateb y cwestiynau yma

3a.  Oes unrhyw beth yn eich stopio rhag 
mwynhau’r parc?
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3b. Ydych chi’n cytuno â’n nodau i helpu’r 
Parc i fod yn lle i bawb?

Cytuno’n gryf

Cytuno

Ddim yn cytuno nac yn anghytuno

Anghytuno

Anghytuno’n gryf

3c.  Dywedwch wrthyn ni am unrhyw 
newidiadau mae angen i ni eu gwneud 
i’n nodau.



3d.  Dywedwch wrthyn ni am unrhyw 
syniadau sydd gennych chi am gefnogi’r 
nodau yma. 
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Ein Gwasanaethau - yn hygyrch ac 
yn gynhwysol

Darllenwch dudalennau 18 to 19  o’r brif ddogfen i 
ateb y cwestiynau yma.

4a.  Ydych chi’n cytuno â’n nod bod angen 
i’n gwasanaethau fod yn hygyrch a 
chynhwysol?

Cytuno’n gryf

Cytuno

Ddim yn cytuno nac yn anghytuno

Anghytuno

Anghytuno’n gryf
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4b. Dywedwch wrthyn ni am unrhyw 
newidiadau mae’n rhaid i ni eu gwneud 
i’r nod yma.



4c. Dywedwch wrthyn ni am unrhyw 
syniadau sydd gennych chi am gefnogi’r 
nod yma. 
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Mae ein staff - yn amrywiol ac yn 
gynhwysol

Darllenwch dudalennau 20 to 22 o’r brif ddogfen i 
ateb y cwestiynau yma.

5a. Ydych chi’n cytuno â’n nodau i helpu 
staff i fod yn amrywiol a theimlo eu bod 
yn cael eu cefnogi?

Cytuno’n gryf

Cytuno

Ddim yn cytuno nac yn anghytuno

Anghytuno

Anghytuno’n gryf
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5b. Dywedwch wrthyn ni am unrhyw 
newidiadau mae angen i ni eu gwneud 
i’n nodau.



5c. Dywedwch wrthyn ni am unrhyw 
syniadau sydd gennych chi am gefnogi’r 
nodau yma. 
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Llywodraethiant ac Ymgysylltu – 
mae pawb yn gallu bod yn rhan o’r 
penderfyniadau rydyn ni’n eu gwneud

Darllenwch dudalennau 23 to 25 o’r brif ddogfen i 
ateb y cwestiynau yma.

6a. Ydych chi’n cytuno â’n nodau i 
helpu pawb i gymryd rhan yn y 
penderfyniadau rydyn ni’n eu gwneud?

Cytuno’n gryf

Cytuno

Ddim yn cytuno nac yn anghytuno

Anghytuno

Anghytuno’n gryf
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6b.  Dywedwch wrthyn ni am unrhyw 
newidiadau mae angen i ni eu gwneud 
i’n nodau.



6c.  Dywedwch wrthyn ni am unrhyw 
syniadau sydd gennych chi am gefnogi’r 
nodau yma. 
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Cwestiynau eraill

7.    Oes unrhyw beth arall rydyn ni’n gallu 
ei wneud i wella bywydau’r bobl mae’r 
cynllun hwn yn ymwneud ag ef? Ac 
iechyd pawb?
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8.	 Oes unrhyw beth arall ddylen ni ei 
wneud i helpu hyrwyddo’r Gymraeg?
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9.	 Oes unrhyw beth arall rydych chi eisiau 
ei ychwanegu?
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Sut rydyn ni’n defnyddio eich 
gwybodaeth

Fe fyddwn ni yn gofalu am unrhyw wybodaeth 
bersonol rydych chi’n ei hafnon i ni. Fyddwn ni ddim 
yn ei rhannu ag unrhyw un arall.

Ond fe fyddwn ni yn gwneud adroddiad am beth 
mae pobl yn feddwl.

Yr unig wybodaeth bersonol fydd gennym ni i’ch 
adnabod ydy eich cyfeiriad e-bost, os byddwch yn ei 
roi i ni. Fyddwn ni ond yn defnyddio hwn i anfon copi 
o’r adroddiad atoch.

Os byddwch chi yn rhoi eich cyfeiriad e-bost i ni, yna 
yn newid eich meddwl cysylltwch â ni ar:
gwybodaeth@arfordirpenfro.org.uk 

Fe fyddwn ni yn cadw eich cyfeiriad e-bost tan 30 
Ebrill 2025.

Ebrill

mailto:gwybodaeth%40arfordirpenfro.org.uk?subject=
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Mae rhagor o wybodaeth am sut rydyn ni’n 
defnyddio eich gwybodaeth bersonol ar gael yma: 
www.arfordirpenfro.cymru/preifatrwydd/

Os ydych chi angen help gyda sut rydyn ni’n 
defnyddio eich gwybodaeth, cysylltwch â’n 
Swyddog Diogelu Data.
Eu manylion cyswllt ydy:

E-bost:	 SDD@arfordirpenfro.org.uk 

Ffôn:	 01646 624800

http://www.arfordirpenfro.cymru/preifatrwydd/
mailto:SDD%40arfordirpenfro.org.uk?subject=
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